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「
パ
ブ
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
」も
流
行
し
ま
す
。

ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ
ン
も
ア
ー
ト
化
し
、

ア
ー
ト
に
囲
ま
れ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

が
お
し
ゃ
れ
と
い
う
感
覚
が
、
急
速
に

広
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

２
０
１
４
年
秋
に
は
、
ル
イ
・
ヴ
ィ

ト
ン
が
ブ
ロ
ー
ニ
ュ
の
森
に
フ
ラ
ン
ク
・

ゲ
ー
リ
ー
が
建
築
を
手
が
け
た
「
ル
イ
・

ヴ
ィ
ト
ン
財
団
美
術
館
」
を
オ
ー
プ
ン

し
、
L
V
M
H
会
長
の
ベ
ル
ナ
ー
ル
・

ア
ル
ノ
ー
が
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
し
た
ア
ー

ト
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
ケ
リ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
会
長
の
フ
ラ
ン
ソ
ワ
・
ア
ン
リ
・

ピ
ノ
ー
も
ア
ー
ト
コ
レ
ク
タ
ー
と
し
て

名
を
馳
せ
、
デ
ィ
オ
ー
ル
も
、
シ
ャ
ネ

ル
も
、
プ
ラ
ダ
も
、
エ
ル
メ
ス
も
、
積

極
的
に
ア
ー
ト
を
支
援
し
、
ア
ー
ト
を

宣
伝
の
一
環
と
し
て
利
用
し
て
い
ま
す
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
ア
ー
ト
の
融
合
に
ま

す
ま
す
加
速
が
か
か
っ
て
い
る
こ
と
を

実
感
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
ア
ー
テ
ィ
ー
な
時
代
に
あ
っ

て
、
見
逃
せ
な
い
冬
の
イ
ベ
ン
ト
が
ア
ー

ト
フ
ェ
ア
、
な
か
で
も
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
界

か
ら
も
多
く
の
人
々
が
訪
れ
る
、
12
月
の

ア
ー
ト
バ
ー
ゼ
ル
・
マ
イ
ア
ミ
ビ
ー
チ
で

す
。
最
も
権
威
あ
る
近
・
現
代
ア
ー
ト
の

教
養
か
ら
解
き
放
た
れ
た

現
代
ア
ー
ト
の
存
在

“超富裕階級”と呼ばれる人 は々国籍にとらわれない共通の行動様式を有し、彼らが集まる場所には華やかな社交やビジネスチャンスが。
では、超富裕階級による今の時代のリアルな社交は、世界のどこで繰り広げられているのでしょうか。
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世界のソーシャル・カレンダー
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き
ま
す
。
ど
こ
か
謎
め
い
て
い
て
不
透
明

な
ア
ー
ト
の
世
界
で
は
、
ア
ー
ト
の
価
格

の
設
定
や
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
売
り
出
し
方

な
ど
に
お
い
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
よ
る
力

が
働
く
こ
と
が
多
く
、
だ
か
ら
こ
そ
同
じ

美
意
識
を
も
つ
人
ど
う
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
広
げ
、
そ
の
絆
を
確
か
に
す
る
た
め

に
、
社
交
生
活
が
重
要
に
な
っ
て
く
る
わ

け
で
す
ね
。

　

そ
ん
な
狂
騒
も
手
伝
い
、
現
代
ア
ー
ト

の
価
格
は
高
騰
し
、
公
共
の
美
術
館
に
は

手
が
出
せ
な
い
も
の
と
な
り
、
富
裕
な
個

人
に
よ
っ
て
集
め
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
し

か
し
、
多
く
の
ニ
ュ
ー
リ
ッ
チ
に
と
っ
て

は
、
ア
ー
ト
の
価
値
そ
の
も
の
よ
り
も
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
の
人
々
に
よ
る
巧
み

な
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略
に
よ
っ
て
売

り
出
さ
れ
、
市
場
価
値
を
高
く
上
げ
た
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品
を
所
有
し
て
い
る

こ
と
が
ス
テ
ー
タ
ス
と
な
り
ま
す
。
ア
ー

ト
は
か
つ
て
教
養
と
結
び
つ
い
て
い
た

は
ず
で
す
が
、
歴
史
や
聖
書
の
こ
と
を
知

ら
な
く
て
も
鑑
賞
で
き
る
こ
と
が
彼
ら

に
と
っ
て
の
現
代
ア
ー
ト
の
魅
力
と
な

り
、
そ
の
価
値
を
ま
す
ま
す
上
げ
て
い
る

と
い
う
皮
肉
。

　

こ
の
き
ら
び
や
か
で
不
可
解
で
皮
肉
な

光
景
そ
の
も
の
が
、
現
代
社
会
の
一
面
を

切
り
取
る
モ
ダ
ン
ア
ー
ト
に
も
見
え
て
き

ま
す
。

　

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
ア
ー
ト
が
蜜
月
関

係
に
入
っ
た
こ
と
を
意
識
し
た
の
は
、

２
０
０
８
年
あ
た
り
の
こ
と
で
し
た
。

ジ
ョ
ン
・
ガ
リ
ア
ー
ノ
は
ク
リ
ム
ト
の

絵
か
ら
、
ド
リ
ス
・
ヴ
ァ
ン
・
ノ
ッ
テ

ン
は
ゴ
ッ
ホ
か
ら
、
ド
ル
チ
ェ
＆
ガ
ッ

バ
ー
ナ
は
ジ
ャ
ク
ソ
ン
・
ポ
ロ
ッ
ク
の

絵
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

を
発
表
し
ま
し
た
。
ガ
リ
ア
ー
ノ
の
ア

ー
ト
愛
は
続
き
、
翌
年
の
春
夏
に
は
フ

ェ
ル
メ
ー
ル
や
ヴ
ァ
ン
・
ダ
イ
ク
の
絵

か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を

発
表
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
９
年
に
は
ピ
エ
ー
ル
・
ベ
ル

ジ
ェ
が
イ
ヴ
・
サ
ン
ロ
ー
ラ
ン
と
50
年

間
か
け
て
集
め
た
美
術
品
を
競
売
す
る

と
い
う
「
世
紀
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
が

行
わ
れ
、
出
品
さ
れ
る
数
々
の
美
術
品

が
話
題
を
ふ
り
ま
く
と
共
に
、
3
日
間

で
４
８
６
億
円
を
超
え
る
、
史
上
最
高

の
売
り
上
げ
を
記
録
し
ま
し
た
。

　

そ
の
こ
ろ
か
ら
、「
ア
ー
テ
ィ
ー

(arty)

」
と
い
う
新
語
も
使
わ
れ
始
め
ま

す
。
イ
ン
テ
リ
ア
や
生
活
雑
貨
に
ま
で
、

ア
ー
ト
色
の
濃
い
ク
リ
エ
ー
タ
ー
に
よ

る
作
品
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
、
公
共

の
場
で
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う

フ
ェ
ア
で
あ
る
ア
ー
ト
バ
ー
ゼ
ル
は
、
ス

イ
ス
の
バ
ー
ゼ
ル
で
6
月
に
行
わ
れ
ま
す

が
、
国
際
的
金
融
商
品
と
し
て
の
一
面
を

も
つ
ア
ー
ト
の
取
引
の
機
会
を
増
や
す
べ

く
、
２
０
０
２
年
か
ら
マ
イ
ア
ミ
ビ
ー
チ

で
も
開
催
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
さ
ら
に

ア
ジ
ア
市
場
の
需
要
に
応
え
る
べ
く
、

２
０
１
３
年
か
ら
は
香
港
に
も
進
出
。
ア

ー
ト
バ
ー
ゼ
ル
香
港
は
２
０
１
６
年
3
月

に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

ダ
ニ
エ
ル
・
グ
ラ
ネ
＆
カ
ト
リ
ー
ヌ
・

ラ
ム
ー
ル
著『
巨
大
化
す
る
現
代
ア
ー
ト
・

ビ
ジ
ネ
ス
』
に
よ
れ
ば
、
ア
ー
ト
フ
ェ
ア

の
あ
る
週
の
マ
イ
ア
ミ
で
は
、「
朝
か
ら

夕
方
ま
で
見
学
ツ
ア
ー
や
パ
ー
テ
ィ
が
開

か
れ
、
普
段
は
ま
じ
め
な
美
術
館
長
ま
で

も
が
激
し
い
ロ
ッ
ク
を
踊
り
、
最
後
は
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
や
ギ
ャ
ラ
リ
ス
ト
と
一
緒
に

な
っ
て
豪
華
ホ
テ
ル
の
イ
ン
フ
ィ
ニ
テ
ィ

プ
ー
ル
に
飛
び
込
み
、
楽
し
そ
う
に
夜
を

終
え
る
」。「
商
談
が
ま
と
ま
る
の
は
そ
う

し
た
場
で
あ
る
」
と
の
こ
と
。

　

画
商
、
ギ
ャ
ラ
リ
ス
ト
、
美
術
館
長
、

コ
レ
ク
タ
ー
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、
不
動

産
や
金
融
界
の
大
御
所
、
そ
し
て
ク
リ
エ

ー
タ
ー
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
関
係
者
ら
が
集

ま
り
、
マ
イ
ア
ミ
の
昼
も
夜
も
華
や
か
に

彩
る
ア
ー
ト
フ
ェ
ア
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
タ

イ
ム
ズ
が
「
も
う
ひ
と
つ
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
ウ
ィ
ー
ク
」
と
揶
揄
す
る
の
も
理
解
で

相
思
相
愛
の
関
係
を
築
い
た

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
ア
ー
ト

Alan Crowhurst/Getty Images

Calendar of Social Events
今月の参加すべきソーシャル・イベント

なかの・かおり●エッセイスト、服飾史家。
東京大学大学院修了、英国ケンブリッジ大学
客員研究員を経て文筆家に。過去2000年分
のファッション史から最新モード事情まで、
幅広い視野から研究、執筆、レクチャーを行
う。2008年より、明治大学 国際日本学部 特
任教授を務めている。著書に『モードとエロ
スと資本』ほか多数。
● 中野香織オフィシャルHP
http://www.kaori-nakano.com/

Kaori Nakano

Column
「エフォートレス」の罠

中野香織のビューポイント

　今シーズンのモードが提案するキーワードのひ
とつに「エフォートレス」がある。頑張りすぎない、
肩の力を抜いたさりげなさが格好いいという空気
感を伝える心地よい言葉ではあるが、「頑張らな
くていい」と早とちりして手を抜くと、痛い目に
遭いそうだ。
 「エフォートレス」は、西洋的なエレガンスの伝
統の王道に脈々と流れる「スプレッツァトゥーラ」
という美意識の延長にあると考えたい。15世紀イ
タリアのカスティリオーネの『宮廷人』に出てく
る言葉で、「さりげなさ」という意味だが、「あら
ゆる技巧を凝らしたうえに獲得された無頓着、さ

りげなさの技」というのがスプレッツァトゥーラ
の真意。これを修得することが宮廷人にとっての
マナーとされた。
　美しく見せるための最大限の努力をし、さらに
一歩進んで、いかなる努力の痕跡も見せない配慮
をして、ノンシャランに気楽にふるまう。それが
大人の社交の流儀でありマナーであったし、今シ
ーズンの「エフォートレス」の真骨頂もそこにあ
ろう。努力を放棄した手抜きのままに出ていくの
と、学びと研鑽の果てにそぎ落とされた好もしい
脱力感で人に接するのとでは、大きな違いが生ま
れて当然である。エレガンスへの道は厳しい。

●WGCキャデラック選手権／３月３～６日　世界ゴル
フ選手権の第１戦として米国フロリダ州ドラルのドラル・
ゴルフリゾート＆スパで開催。http://www.worldgolf

championships.com/cadillac-championship.html

●アートバーゼル香港／３月22～ 26日　世界最大の
アートフェアのアジア版。22日と23日は招待客のみのプ
ライベートビュー、24日以降が一般客への公開となる。
https://www.artbasel.com/hong-kong/

●ドバイ・ワールドカップ（競馬）／３月26日　メイダ
ン競馬場で開催される世界最高賞金のレース。当日は６
つのG1レースが行われる豪華イベントで、ドバイミーテ
ィングの別称も。http://www.dubaiworldcup.com/

March 3月のイベント

●世界経済フォーラム年次総会／１月20～ 23日　ダ
ボス会議とも呼ばれる。政治家、ビジネスのキーパーソン、
知識人らが3000名以上が集まる注目の国際会議。
http://www.weforum.org/

●ヴェネツィアのカーニヴァル／１月23～２月９日　仮
面の仮装でおなじみ。さまざまな舞踏会やガラパーティ
が由緒あるヴェネツィアのパラッツォを舞台に催される。
http://www.venice-carnival-italy.com/

●アメリカ賞／１月31日　ヴァンセンヌ競馬場で催される
競馬。馬につながれた二輪馬車に騎手が乗る繋駕速歩
競走で、フランスにおける繋駕速歩競走の頂点とされる。
http://www.prix-amerique.com/

January 1月のイベント

●リオデジャネイロのカーニヴァル／２月５～９日　メイ
ンのパレードは７日と８日の夜。そのほかにも期間中は
ホテルやナイトクラブ、街中でもイベントが目白押し。
http://www.rio-carnival.net/

●第50回スーパーボウル／２月７日　米国プロアメリカ
ンフットボールリーグNFLの優勝決定戦。記念年である
今回はカリフォルニア州サンタクララのリーバイス・スタ
ジアムで開催。http://www.sfbaysuperbowl.com/

●第88回アカデミー賞／２月28日　言わずと知れた映
画の祭典。授賞式はハリウッドのドルビーシアターで開
催。今回は第77回以来２度目となる、クリス・ロックが
司会を務める。http://www.oscars.org/

February 2月のイベント

The N
ew

 York Tim
es/ア

フ
ロ


